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【もし、感染していると分かったら】
・医師、看護師、相談員(カウンセラー)等がいる病院を紹介します。
・定期的に受診し、飲み忘れなく服用することで、感染前とほぼ同じ生活
　を過ごすことができます。

HIVの感染源になるのは、
感染している人の血液・精液・膣分泌液・母乳の４つのみ。だから、

では感染しない！

〔お問合せ先〕
和歌山市保健所　感染予防対策班
電話　073-488-5118
和歌山市感染症情報センター　kansen-wakayama.jp

和歌山市保健所でのＨＩＶ抗体検査（エイズ検査）
火曜 午後6時～8時 木曜 午前9時～11時
※予約制、無料、匿名、結果通知は１週間後

感染の機会があって12週間たってから、検査を受けましょう。

性行為（オーラル含む）での感染
血液を介した感染 出産や授乳での感染

握手

お風呂やプールの共用 洋式トイレの便座に座る

蚊にさされる汗や涙にさわる

回し飲み、お鍋のつつきあい

HIVは、エイズを引き起こすウイルスの名前。
HIVが、身体の中に入るルートは３つだけ！ コンドームを正しく

使って予防しましょう！

　HIVに感染すると、 抵抗（免疫）力が低下して、 いろいろな症状が出てきま
す。 その状態が「エイズ」です。 HIV感染からエイズ発症までの期間は、 治療し
なければ、 数年～10年です。 その間、 HIV特有の症状はありません。 感染の
有無は、 血液検査で分かります。


